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1. DESCRIPCION DE LA INSTITUCION

1.1. Informacion general.
+ Razon Social.
Cuerpo de Bomberos del Distrito Metropolitano de Quito
+ Direccion exacta

Distrito Metropolitano de Quito, Sector Norte, Parroquia Mariscal Sucre, Av. Colon
entre Diego de Almagro y Reina Victoria, Mezanine del Edificio de la Ecuatoriana.

+ Contactos del representante legal y responsable de la seguridad.

Representante Legal: Crnl. Atahualpa Sanchez
2508-726
comandancia@bomberosquito.gov.ec
Responsable de Seguridad: Tnte. Carlos Marcillo

2502-356 Ext. 125-126
cmarcillo@bomberosquito.gov.ec

+ Actividad.

La actividad principal que tiene el Cuerpo de Bomberos, es atender a la ciudadania
que habita en del Distrito Metropolitano de Quito, en caso de eventos adversos
provocados por la naturaleza y las personas; para la cual se atiende emergencias
como control de incendios, rescates y salvamento, inundaciones, atencion de
incidentes con materiales peligrosos y atencion prehospitalaria.

Un servicio adicional que genera la institucion, es el otorgamiento de permisos de
funcionamiento, inspecciones de prevencion de incendios, capacitacion industrial y
a la comunidad, revision de planos, otros.

- Medidas de superficie total y area util de trabajo.

Las oficinas administrativas del CB-DMQ, ocupan el 75% de |a superficie total del
mezanine del Edificio de la Ecuatoriana.

Lo anterior corresponde a una superficie total de 2.660 m2, de la cual 2.500 m2

pertenece al area util de trabajo, y los 160 m2 al area no computable
(parqueaderos).

www.bomberosquito.gov.ec 5



CUERPO DE BOMBEROS DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO

PLAN DE EMERGENCIA
OFICINAS ADMINISTRATIVAS DEL CB-DMQ.

FECHA ELABORACION: D. M. Quito, Abril del 2009, Afio del Bicentenario

- Cantidad de poblacion trabajadora

TABLA N° 1
PERSONAL OFICINAS ADMINISTRATIVAS DEL CB-DMQ
(TORRES DE A

m 0 =

7
5 2|5 83|82 S=2
AREA = &|> ®2 Am| 22 2
23 20 Qloa | 55m
m| m >P| 33| BZ
n| o § ro| » O

=
Centro Médico 2 2 0 0 0 17
Talento Humano 9 3 1 0 0 24
Direccion Financiera 4 8 0 0 0 15
Zona Norte N° 3 15 4 0 0 1 120
Compras Publicas 0 4 0 0 0 20
Comandancia Operativa 4 1 0 0 0 45
Area Técnica 2| 1| o0 0 0 55
Servicios Corporativos 2 3| 0 0 0 23
Direccion Administrativa 1 1 0 0 0 20
Tecnologia y Comunicaciones 6 0 0 0 0 15
Direccion de Planificacion 1 1 0 0 0 10
Obras de Construccion 4 0 0 0 0 10
Asesoria Juridica 3 2 0 0 0 33
Comandancia General S 2 0 0 0 50
Comunicacion Social 1 1 0 0 0 18
Auditoria Interna 3 3 0 0 1 4
Trabajo Social 0 1 0 0 0 15
Gestion Documental Archivos 1 1 0 0 0 10
Gestion de Bienes S 0 0 0 0 15
Guardiania 2 0 0 0 0 0
TOTAL PARCIAL 70| 38 1 0 2 519

TOTAL HOMBRES+MUJERES 108

Elaborado por: Tnte. Carlos Marcillo
Fecha: Actualizado a Abril del 2009

+ Cantidad aproximada de visitantes.
Como se refleja en el cuadro anterior, existe un promedio de 519 personas que
visitan a diario las oficinas administrativas de la institucion; éstas personas
corresponden a usuarios, visitantes generales y propios del CB-DMQ.

» Fecha de elaboracion del plan.
D. M. Quito, Abril del 2009, Ano del Bicentenario

- Fecha de implantacion del plan.

D. M. Quito, Junio del 2009, Ao del Bicentenario (Fecha tentativa)

www.bomberosquito.gov.ec 6
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1.2. Situacion general frente a las emergencias.
+ Antecedentes

El Edificio de la Ecuatoriana tiene un promedio de existencia de 30 afios, el mismo que se
compone por cuatro torres que comparten dos subsuelos, una planta baja, un mezanine y
una terraza; por otro lado, cada torre esta compuesta por 14 pisos.

En todo el tiempo de existencia de la edificacion se ha registrado un incendio en uno de
los departamentos de las torres (no hay mas datos), mientras que en el 2002 hubo una
inundacion en el subsuelo del edificio; los casos anteriores generaron dafios materiales
pero no pérdida de vidas. A parte de estos eventos no se han registrado mas
emergencias (Versiones del Eco. Edmundo Naranjo — Administrador General del Edificio).

Por el tiempo de construccion se han generado ciertos deterioros en la infraestructura,
como es el caso de una ruptura de una tuberia de agua en el cuarto frio del administrador
informatico de las oficinas del CB-DMQ (febrero del 2009); este evento genero pérdidas
de tiempo y dinero.

« Justificacion

Enfocandose especificamente en el mezanine del edificio, donde se encuentran ubicadas
las oficinas del CB-DMQ, se considera muy necesario que se cuente con un Plan de
Emergencia y la respectiva implantacion del mismo.

Lo anterior se sustenta en la alta carga combustible que se tiene en las oficinas, ya que
estas se encuentran construidas por alfombra y piso flotante a nivel de suelo, paredes y
divisiones de madera en casi todas las oficinas; ademas de la papeleria, muebles y
modulares que se encuentran en las diferentes areas.

Otro factor importante a considerar, es que en la ciudad de Quito en forma general,
presenta una probabilidad de ocurrencia de movimientos de tierra en forma de sismos o
terremotos, lo anterior se generaria por la falla tectonica que se encuentra en la capital.

Tanto por la probabilidad de ocurrencia de incendios, terremotos, inundaciones, entre
otros accidentes mayores, se justifica la necesidad del Plan de Emergencia y el apoyo
necesario para su implantacion; ademas que al encontrarse las oficinas administrativas de
la institucion bajo varios pisos de construccion, la preparacion ante eventos adversos por
parte de sus habitantes, mas que una obligacién es un tema concienciacion.

+ Objetivos del plan de emergencia
> Contar con el conocimiento adecuado por parte del personal que labora dentro de

las oficinas administrativas, de como actuar en caso de que sucede algun siniestro
dentro de sus areas de trabajo.

> Conocer las instalaciones de las oficinas administrativas del CB-DMQ., los riesgos
existentes en sus distintos sectores o zonas, y los medios de proteccion
disponibles.

www.bomberosquito.gov.ec 7
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> Prevenir las causas origen de la emergencia.

> Conocer y garantizar la fiabilidad de los equipos e instalaciones técnicas de
proteccion contra incendios y la disponibilidad de los medios humanos que las
controlen y utilicen.

> Programar los planes de actuacion frente a las posibles emergencias.

> Disponer de personas organizadas, formadas y adiestradas, que garanticen
rapidez y eficacia en las acciones a emprender para el control de las emergencias.

Garantizar la total evacuacion del edifico de forma rapida y segura.

+ Responsables:

AREA O UNIDAD

TABLA N° 2 ]
RESPONSABLES DE LA IMPLANTACION

NOMBRE

ACTIVIDAD

Direccion
Administrativa y
Logistica

Dr. Wilson Bonilla

Coordinacion para la adquisicion de
los dispositivos de proteccion
necesarios para evitar y controlar las
emergencias.

Direccidén de Gestion
del Talento Humano

Dr. Mariano Jaramillo

Coordinacion con otras Direcciones
y Unidades para la respectiva
autorizacion y asistencia de los
involucrados a eventos de
capacitacion y difusion.

Direccién de
Comunicacion Social

Lic. Ana Maria Suéarez

Coordinacion para la implantacion
de sistemas de sefializacion y todo
tipo de comunicacion que efectivice
el presente Plan de Emergencia.

Disefio afiches, etiquetas y demas
elementos de comunicacion visual
preestablecidos segun coordinacion.

Unidad de Seguridad
Socio Laboral y Salud
Ocupacional

Tnte. Carlos Marcillo

Desarrollo del documento del Plan
de Emergencia.

Elaboracion de la tematica de
emergencias para capacitacion vy
llevar a cabo la misma.

Control de los medios de proteccion
y control de emergencias.
Lanificacion para la conformacion de
las brigadas de emergencias.

Unidad de Formacion
y Capacitacion

Tnte. Washington Arce

Coordinacion con instructores para
formacion de brigadas y demas
elementos de la capacitacion.

Elaborado por: Tnte. Carlos Marcillo

Fecha:

www.bomberosquito.gov.ec
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2. IDENTIFICACION DE FACTORES DE RIESGOS DE INCENDIOS

2.1. Descripcion de las oficinas:

» Proceso de servicios con numérico de persona.

En la Tabla N° 1 se encuentran las
diferentes areas que generan procesos de
servicios con el respectivo numero de
personas por cada una de estas; los
procedimientos dentro de las oficinas del
CB-DMQ, basicamente son de indole
administrativa, por lo que no prioriza el
detalle de sus procesos. Caso diferente es
el operativo que en ciertos procedimientos
puede generar probabilidad de incendios.

+ Tipo de construccion.

Ty

S

Hormigon armado en toda la estructura, que comprende
desde los subsuelos hasta |la ultima planta de los catorce

pisos.

N T h |

En los interiores se tiene revestimientos de madera y otros
materiales combustibles.

Maquinaria, equipos, sistemas eléctricos, de combustion y demas elementos
generadores de posibles incendios.

www.bomberosquito.gov.ec
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En el interior de las oficinas se tiene piso revestido con alfombras, cielo falso como
tumbado, divisiones con modulares hechos con madera y textiles.

La mayor parte de oficinas cuentan con equipos de computacion, sillas, sillones
forrados con textiles, escritorios de madera, entre otros materiales combustibles.

Los exteriores se revisten de piso flotante en el piso y también hay divisiones de
madera en las paredes; como se puede observar en las fotos, una salida de
emergencia tiene obstaculizado el paso por equipos de limpieza.

En algunas oficinas la madera predomina como elemento que recubre paredes y crea
divisiones con otras areas.

En las fotos inferiores se tiene otro de los puntos complejos como es el bodegaje,

tanto de equipos informaticos, insumos de limpieza y oficina, medicinas y textos de
archivos, que en algunos caso no tienen un adecuado orden.

www.bomberosquito.gov.ec 10
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Finalmente se detalla al cuarto frio, en el cual esta el servidor informatico de la
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institucion, generador de temperatura pero nivelado con ventilacion artificial.
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Materia prima usada.

Como materia prima general se destaca la papeleria necesaria para generar
servicios.

Desechos generados.

Propios de una oficina, plasticos, papeles, ofros.
Materiales peligrosos.

No usados

Factores externos que generen posibles amenazas:
Descripcion de empresas cercanas.

Calle Cordero.- Se cuenta con un parque junto a esta calle, este serviria como zona
de seguridad en caso de evacuacion, no se tiene amenazas en este punto.

Calle Diego de Almagro.- Se encuentra el edificio del Centro Comercial ROSE (seis
pisos) y el Hotel SEBASTIAN (ocho pisos). De las dos edificaciones, el hotel tiene
cierto grado de peligrosidad, ya que tiene elementos de madera en su exterior, que
en caso de incendio, por metodo de radiacion puede afectar a las oficinas del CB-
DMQ, y a todo el edificio de la Ecuatoriana en general

Calle Reina Victoria.- En este lado se tiene edificaciones bajas, no consideradas
como grandes amenazas.

Av. Colon.- Se tiene edificios en este lado pero por el mismo ancho de la via
genera proteccion por distancia; no se recomendaria usar este lado como zona de
seguridad por la peligrosidad de los vehiculos.

INSTALACIONES GENERALES DEL EDIFICIO TORRES DE ALMAGRO

Parqueaderos.-

www.bomberosquito.gov.ec 12



CUERPO DE BOMBEROS DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO

PLAN DE EMERGENCIA
OFICINAS ADMINISTRATIVAS DEL CB-DMQ.

FECHA ELABORACION: D. M. Quito, Abril del 2009, Afio del Bicentenario

La entrada a los mismos tiene cuartos de bodega con material inflamable y su puerta con
doble candado. La iluminacion en las escaleras de emergencias no existe

Algunos parqueaderos se los utiliza para almacenaje y bodega de madera y otros, falta
de serializacion, limpieza y orden

Edificio Bloque D.-

Cuenta con pocos extintores para el edificio, (indica el sefior conserje del edificio, que
unicamente posee 2 extintores que se encuentra en la planta baja. No existe senalizacion,
ni alarmas en caso de emergencia. Cuentan con un ascensor deteriorado para las
viviendas y uno pequeno para mantenimiento.

Escaleras de emergencia angosta e internas; no existen escaleras de evacuacion
externas en ninguna de la 4 torres

Terraza

Posee una piscina sin agua y sin protecciones indicando que los habitantes del edificio no
tienes acceso hacia la misma. Existen tuberias en el paso

+ Factores naturales

El terreno que ocupa el edificio es plano y
estable; el lugar no es propenso a grandes
inundaciones ni corre riesgo de deslaves de las
Faldas del Pichincha.

T:S:fé&f Por otra parte se sabe que Quito se encuentra

___ sobre un zona sismica, ademas que se tiene el
== volcan Guagua Pichincha como un peligro
latente, el mismo que ya registréo una explosion
de ceniza anos atras.

www.bomberosquito.gov.ec 13
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EVALUACION DE RIESGOS CONTRA INCENDIOS
Analisis del Riesgo de Incendio

En primera instancia, y segun la clasificacion de riesgos descritos en la NFPA 10,
solo las oficinas administrativas del CB-DMQ, presentan un Riesgo Ordinario
(moderado), ya que la cantidad de materiales combustibles descritos en el
apartado 2.2., se encuentran en tal cantidad y disposicion como para propagar el
fuego rapidamente de manera horizontal y posteriormente vertical.

Las Torres de Almagro se catalogarian dentro de los edificios de gran altura por
tener 17 plantas desde el nivel del suelo, prestando en el caso de las oficinas
administrativas del CB-DMQ (Mezanine del edificio), el respectivo servicio a los
usuarios de la ciudad.

Enfocandose Unicamente en el mezanine donde se encuentran las oficinas y po
prestar un servicio al publico, se ubica como en clasificacion de segunda clase por
los 2.500 m2 de area que tiene el local.

A continuacion y mediante el metodo de MESERI, se procede a evaluar y
considerar si el riesgo es aceptable o no.

i i L) e ) L Bj(®
L) i AL e i ] =1 L]
L y L
N° DE PISOS ALTURA COEFICIENTE PUNTOS
102 menor de 6 m 3
3,405 entre6y15m 2
6,7.800 entre 15 y 27 1 0
10 o mas mas de 30 m 0
SUPERFICIE MAYOR SECTOR INCENDIOS COEFICIENTE PUNTOS
de 0 a 500 m2 5
de 501 a 1.500 m2 4
de 1.501 a 2.500 m2 3 2
de 2.501a 3.500 m2 2
de 3.501 a 4.500 m2 1
mas de 4.500 m2 0
RESISTENCIA AL FUEGO COEFICIENTE PUNTOS
Resistente al fuego (hormigon) 10
No combustible 5 10
Combustible 0
FALSOS TECHOS COEFICIENTE PUNTOS
Sin falsos techos 5
Con falsos techos incombustibles 3 0
Con falsos techos combustibles 0
FACTORES DE SITUACIC
DISTANCIA DE LOS BOMBEROS COEFICIENTE PUNTOS
Menor de 5 km 5 minutos 10 10
Entre 5y 10 km 5y 10 min. 8
Entre 10 y 15 km 10y 15 min. 6

www.bomberosquito.gov.ec 14
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Entre 15y 15 km 15y 25 min. 2
Mas de 25 km 25 min. 0
ACCESIBILIDAD A LA EDIFICACION COEFICIENTE PUNTOS
Buena 5
Media 3 5
Mala 1
Muy mala 0
PROCESOS
PELIGRO DE ACTIVACION COEFICIENTE PUNTOS
Bajo 10
Medio 5 5
Alto 0
CARGA COMBUSTIBLE COEFICIENTE PUNTOS
Riesgo Leve (bajo).- Menos de 160.000 KCAL./ M? 10
Riesgo Ozrdinario (moderado).- Entre 160.000 y 340.000 5 5
KCAL/ M
Riesgo Extra (alto).- Mas de 340.000 KCAL/ M? 0
COMBUSTIBILIDAD COEFICIENTE PUNTOS
Baja (M.0 y M.1) 5
Media (M.2 y M.3) 3 3
Alta (M.4 y M.5) 0
ORDEN Y LIMPIEZA COEFICIENTE PUNTOS
Bajo 0
Medio 5 10
Alto 10
ALMACENAMIENTO EN ALTURA COEFICIENTE PUNTOS
Menor de 2 mis. 3
Entre 2 y 4 mts. 2 3
Mas de 6 mts. 0
FACTOR DE CONCENTRA!
FACTOR DE CONCENTRACION MONETARIA COEFICIENTE PUNTOS
Menor de $400/m2 3
Entre $400 y $1.600/m2 2 2
Mas de $1.600/m2 0
PROPAGABILIDAD
VERTICAL COEFICIENTE PUNTOS
Baja 5
Media 3 3
Alta 0
HORIZONTAL COEFICIENTE PUNTOS
Baja 5
Media 3 0
Alta 0
DESCTRUCTIBILIDAD
POR CALOR COEFICIENTE PUNTOS
Baja 10
Media 5 10
Alta 0
POR HUMO COEFICIENTE PUNTOS
Baja 10
Media 5 5
Alta 0
POR CORROSION COEFICIENTE PUNTOS

www.bomberosquito.gov.ec
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3.2

CUERPO DE BOMBEROS DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO

PLAN DE EMERGENCIA
OFICINAS ADMINISTRATIVAS DEL CB-DMQ.

FECHA ELABORACION: D. M. Quito, Abril del 2009, Afio del Bicentenario
Baja 10
Media 5 10
Alta 0
POR AGUA COEFICIENTE PUNTOS
Baja 10
Media 5 10
Alta 0
BTOTA 93
Ble ) FRU J J R U A IN NDICU
CONCEPTO sv Ccv PUNTOS
Extintores portatiles (EXT) 1 2 2
Bocas de incendio equipadas (BIE) 2 4 0
Columnas de agua exteriores (CAE) 2 4 0
Deteccion automatica (DET) 0 4 0
Raociadores automaticos (ROC) 5 8 0
Extincién por agentes gaseosos (IFE) 2 4 0

L]

SUBTOTAL (Y)

APLICACION:

5X Sy 5¢93) 5(2)
=35 + 55 + 1(BCH) =55+ 35 + 1B
P=4.33
INTERPRETACION:

El riesgo es considerado aceptable cuando P 2 5, en este caso, al tener un resultado de
4.33, es necesario tomar las mediadas de prevencion y control respectivas. Hay que
considerar que dentro de la férmula el ultimo término que corresponde a 1, no ha sido
tomado en cuenta ya que se lo incluye cuando hay Brigadas contra Incendio.

Elaborado por: Tnte. Carlos Marcillo
Fecha: Actualizado a Abril del 2009

Estimacion de danos y pérdidas.

Manteniendo todas las medidas de prevencion y control contra incendios que
sugiere el respectivo analisis, se consideraria pérdidas a nivel de dafnos materiales

considerados como importantes.

En lo referente a vidas se tendria posibles lesionados leves de no tomar las

respectivas medidas de prevencion y control.

Con la probabilidad de ocurrencia de sismos o terremotos, la situacion es
bastante diferente, ya que al estar las oficinas administrativas del CB-DMQ, bajo
varios pisos de la edificacion, se tendria la posible ocurrencia de colapsos en
especial en movimientos con escalas fuerte; esto no necesariamente tiene que ser
de la estructura, también puede referirse a elementos de revestimiento o
decoracién. Lo anterior aumentaria los danos materiales y la afeccién a las

personas serian muy serias.

www.bomberosquito.gov.ec
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3.3.

CUERPO DE BOMBEROS DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO

PLAN DE EMERGENCIA
OFICINAS ADMINISTRATIVAS DEL CB-DMQ.

FECHA ELABORACION: D. M. Quito, Abril del 2009, Afio del Bicentenario

Priorizacion del analisis de riesgo.

Aunque las amenazas naturales como terremotos o la posible erupcion del Volcan
Guagua Pichincha puedan darse, no se puede dejar de lado el riesgo de incendio
considerado como moderado y aceptable.

Las principales medidas y procedimientos a tomar en estos dos casos hay que
llevarlos a cabo con la misma atencion; y en lo referente a riesgo de incendios, no
se sugeriria enfocarse a un area especifica de las oficinas administrativas de la
institucion, ya que las cargas combustibles y demas peligros mantienen
uniformidad en toda el area.

ANEXO N° 1: Se adjunta Mapa de Riesgos.

41.

4.2.

PREVENCION Y CONTROL DE RIESGOS
Acciones preventivas y de Control a tomar.

De forma general se recomienda para su aplicacion las siguientes acciones
detalladas en orden de importancia:

e Creacion de brigadas de emergencia conforme al presente Plan de
Emergencia.

¢ Concienciacion a todo el personal de no fumar en el interior de las oficinas
(edificio libre de humo).

¢ Adquisicion de extintores segun el tipo de riesgo para completar los veinte
puntos detallados en el plano de recursos y evacuacion.

e Capacitacion a todo el personal de las oficinas en manejo de extintores,
activacion del Plan de Emergencia y procedimientos de evacuacion.

e Socializacion del presente plan con charlas y elementos de comunicacion
visual como afiches, croquis de recursos, otros.

¢ Cambio de las 2 puertas de madera ubicadas en las salidas de emergencia
por otras que reunan las caracteristicas de evacuacion.

¢ Colocacion de un punto de deteccion de humo en la oficina de la Direccion
de Tecnologia y Comunicaciones, y puntos de mantenimiento.

Recursos actuales de prevencion, deteccion, proteccion y control.

TABLA N° 4
DETECTORES DE HUMO
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CUERPO DE BOMBEROS DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO

PLAN DE EMERGENCIA
OFICINAS ADMINISTRATIVAS DEL CB-DMQ.

FECHA ELABORACION: D. M. Quito, Abril del 2009, Afio del Bicentenario
CANT. | DETALLE | UBICACION
GESTION DE BIENES
2 Detector de Humo Fotoeléctrico Bodega
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Guardalmacén
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Asistente
GESTION DEL TALENTO HUMANO
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Seguridad Salud Ocupacional
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Némina
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Direccién Talento Humano
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Gestién Técnica
GESTION FINANCIERA
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Gestion Contable
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Direccioén
2 Detector de Humo Fotoeléctrico Administracion de Caja
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Asistentes
CENTRO MEDICO
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Recepcién
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Médico 1
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Médico 2
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Odontologia
JEFATURA ZONAL
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Jefe Zonal
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Secretaria
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Digitadores
COMANDANCIA OPERATIVA
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Visto Bueno Planos
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Prevencion
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Siniestros
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Comandancia Op.
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Secretaria (hall)
GESTION TECNOLOGIA Y COMUNICACIONES
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Cuarto Frio
2 Detector de Humo Fotoeléctrico Oficinas
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Entrada Oficina Informatica
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Laboratorio
PLANIFICACION
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Director
2 Detector de Humo Fotoeléctrico Asistentes
ASESORIA TECNICA
2 | Detector de Humo Fotoeléctrico | Oficinas
JURIDICO
2 Detector de Humo Fotoeléctrico Asistente
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Secretaria
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Direccion
COMANDANCIA GENERAL
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Sala de reuniones
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Comandancia General
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Archivo de Comandancia
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Secretaria
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Asesor Comandancia
COMUNICACION SOCIAL
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Direccion
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Asistente
GESTION AUDITORIA
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Auditor
2 Detector de Humo Fotoeléctrico Asistente
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CUERPO DE BOMBEROS DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO

PLAN DE EMERGENCIA
OFICINAS ADMINISTRATIVAS DEL CB-DMQ.

FECHA ELABORACION:

D. M. Quito, Abril del 2009, Afio del Bicentenario

TRABAJO SOCIAL
2 | Detector de Humo Fotoeléctrico | Oficinas
ARCHIVO GENERAL

2 Detector de Humo Fotoeléctrico Bodega Archivo
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Gestion Documental

DIRECCION ADMINISTRATIVA
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Secretaria
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Direccién

SERVICIOS CORPORATIVOS
1 | Detector de Humo Fotoeléctrico | Oficinas

OTRAS AREAS
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Oficina vacia conductores
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Acceso ejecutivo Comandancia
2 Detector de Humo Fotoeléctrico Counter, ingreso Jefatura Zonal
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Barios jefatura
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Corredor puerta de evacuacion
COMPRAS PUBLICAS

1 Detector de Humo Fotoeléctrico Direccion
1 Detector de Humo Fotoeléctrico Asistencia
65 TOTAL OFICINAS ADMINISTRATIVAS

Elaborado por: Tnte. Carlos Marcillo

Fecha:

TABLA N°5
SIRENAS DE EMERGENCIA

Actualizado a Abril del 2009

CANT. DETALLE UBICACION
. - Hall junto a la puerta principal de

1 Sirenas con luz estroboscoépica Gestion del Talento Humano

1 Sirenas con luz estroboscoépica Acceso al publico Jefatura Zonal,
junto a recepcién

1 Sirenas con luz estroboscopica ACCGSO principal a I_a Comandancia,
junto puerta de vidrio

1 Sirenas con luz estroboscopica Tl?rll!d?;g]()'pal’ diagonal Asesoria

4 TOTAL OFICINAS ADMINISTRATIVAS

Elaborado por: Tnte. Carlos Marcillo

Fecha:

TABLA N° 6
PULSADORES DE ALARMAS

Actualizado a Abril del 2009
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PLAN DE EMERGENCIA
OFICINAS ADMINISTRATIVAS DEL CB-DMQ.

FECHA ELABORACION:

D. M. Quito, Abril del 2009, Afio del Bicentenario

CANT. DETALLE UBICACION

Hall junto a la puerta principal de

! Pulsador manual Gestién del Talento Humano

1 Pulsador manual Acceso al publico Jefatura Zonal,
juntoa TV

1 Pulsador manual Hall junto a Planificacion institucional

1 Pulsador manual Hall junto a Asesoria Técnica de
Construcciones

4 TOTAL OFICINAS ADMINISTRATIVAS

Elaborado por: Tnte. Carlos Marcillo

TABLA N°7
PANEL DE CONTROL DETECTORES

UBICACION

Fecha: Actualizado a Abril del 2009
CANT. DETALLE
Panel de control detectores de
1 humao, maneja sensores
direccionables e inteligentes.
1

Acceso principal a la Comandancia,
tras guardiania

TOTAL OFICINAS ADMINISTRATIVAS

Elaborado por: Tnte. Carlos Marcillo

Fecha:

Actualizado a Abril del 2009

) TABLA N° 8
LAMPARAS DE EMERGENCIA

CANT.

DETALLE

UBICACION

Bifocal, autdnoma con bateria

incluida de 6V, 4.5 A duracién 2 h.

Exteriores junto Gestion de Bienes

Bifocal, autdnoma con bateria

incluida de 6V, 4.5 A duracién 2 h.

Hall junto a Gestion del Talento
Humano

Bifocal, autbnoma con bateria

incluida de 6V, 4.5 A duracién 2 h.

Interiores de Gestidn Financiera,
junto a Recaudacién

Bifocal, auténoma con bateria

incluida de 6V, 4.5 A duracién 2 h.

Hall principal junto ingreso Gestion
Financiera

Bifocal, auténoma con bateria

incluida de 6V, 4.5 A duracién 2 h.

Acceso al publico Jefatura Zonal,
sobre TV

Bifocal, auténoma con bateria

Exteriores acceso publico Jefatura
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CUERPO DE BOMBEROS DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO

PLAN DE EMERGENCIA
OFICINAS ADMINISTRATIVAS DEL CB-DMQ.

FECHA ELABORACION:

D. M. Quito, Abril del 2009, Afio del Bicentenario

incluida de 6V, 4.5 A duracién 2 h.

Zonal, junto puerta de vidrio

Bifocal, autonoma con bateria
incluida de 6V, 4.5 A duracién 2 h.

Frente Asistente de Jefatura Zonal

Bifocal, autonoma con bateria
incluida de 6V, 4.5 A duracién 2 h.

Exteriores Comandancia Operativa,
junto secretaria

Bifocal, autonoma con bateria
incluida de 6V, 4.5 A duracién 2 h.

Interiores Gestion de Tecnologia C.

Bifocal, autonoma con bateria
incluida de 6V, 4.5 A duracién 2 h.

Hall junto a Planificacion institucional

Bifocal, autonoma con bateria
incluida de 6V, 4.5 A duracién 2 h.

Interiores de planificacién
Institucional, Aula de capacitacion

Bifocal, autdnoma con bateria
incluida de 6V, 4.5 A duracién 2 h.

Acceso principal a la Comandancia,
junto puerta de vidrio

Bifocal, auténoma con bateria
incluida de 6V, 4.5 A duracién 2 h.

Acceso principal a la Comandancia,
segunda puerta de vidrio

Bifocal, auténoma con bateria
incluida de 6V, 4.5 A duracién 2 h.

Hall frente Asesoria Juridica

Bifocal, auténoma con bateria
incluida de 6V, 4.5 A duracién 2 h.

Interiores del juridico, frente a
Secretaria

Bifocal, auténoma con bateria
incluida de 6V, 4.5 A duracién 2 h.

Hall frente a Gestion Documental

Bifocal, autonoma con bateria
incluida de 6V, 4.5 A duracién 2 h.

Secretaria de Comandancia General

1

Bifocal, autonoma con bateria
incluida de 6V, 4.5 A duracién 2 h.

Interiores Comandancia General
(Oficina)

1

Bifocal, autonoma con bateria
incluida de 6V, 4.5 A duracién 2 h.

Sala de Reuniones Comandancia
General

19

TOTAL OFICINAS ADMINISTRATIVAS

Elaborado por: Tnte. Carlos Marcillo

Fecha: Actualizado a Abril del 2009
TABLA N°9
EXTINTORES CONTRA INCENDIOS
CANT. | AGENTE EXTINTOR | CAPACIDAD | EFICACIA UBICACION
. . Interiores Gestion de
2 Polvo Quimico Seco 10 libras Bienes
1 Polvo Quimico Seco 10 libras Ingreso Talento Humano
. . Recepcién junto Visto
1 Polvo Quimico Seco 10 libras Bueno Planos
. . Exteriores Jefatura Zonal,
1 Polvo Quimico Seco 10 libras junto a bafios
. . Exteriores Gestion de
1 Polvo Quimico Seco 10 libras Siniestros
1 Polvo Quimico Seco 10 libras Hall frente a Servicios
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PLAN DE EMERGENCIA

OFICINAS ADMINISTRATIVAS DEL CB-DMQ.

FECHA ELABORACION:

D. M. Quito, Abril del 2009, Afio del Bicentenario

Corporativos
. . Secretaria de
1 Polvo Quimico Seco 10 libras Administrativo y Logistica
. . Acceso Comandancia
1 Polvo Quimico Seco 10 libras General, junto Guardiania
. . Interiores Asesoria
1 Polvo Quimico Seco 10 libras Construcciones
1 Polvo Quimico Seco 10 libras Acceso al Juridico
. . Hall frente Gestion
1 Polvo Quimico Seco 10 libras Documental
. . Interiores del Archivo
1 Polvo Quimico Seco 10 libras General
, . Salida Salon de Reuniones
1 Polvo Quimico Seco 10 libras Comandancia General
1 CcO2 5 Libras Ingreso Gestion Financiera
Interiores Gestion de
2 Cco2 10 Libras Tecnologia y
Comunicaciones
. Interiores Planificacion
1 coz 5 Libras Institucional
. Secretaria Comandancia
1 CcO2 5 Libras General
1 CO2 5 Libras Ingreso Centro Médico
20 TOTAL OFICINAS ADMINISTRATIVAS

Elaborado por: Tnte. Carlos Marcillo

Fecha:

Actualizado a Abril del 2009

ANEXO NP° 2: Se adjunta Plano de Recursos.

5. MANTENIMIENTO

5.1. Procedimientos de mantenimiento
En el siguiente cuadro de mantenimiento se presenta el objeto de mantenimiento,
responsables, periodicidad e instrumento a usar.
TABLA N° 10
MANTENIMIENTO DE SEGURIDAD
OBJETO CANT. ACCION RESPONSABLE PERIODICIDAD | INSTRUMENTO
. Una vez al mes
Detectores . . Seguridad y Salud . | Manual -
de humo 65 Prueba de funcionamiento Ocupacional pasado horano bitacora
de trabajo
. . Una vez al mes
Sirenas de . . Seguridad y Salud .| Manual -
emergencia 4 Prueba de funcionamiento Ocupacional pasado horano bitacora
de trabajo
. Una vez al mes
Pulsadores . . Seguridad y Salud " | Manual -
de alarma 4 Prueba de funcionamiento Ocupacional pasado horano bitacora
de trabajo
. Una vez al mes,
Eg:t?(l)rje 1 Prueba de funcionamiento gigug(éia:)dnglsmud pasado horario rb'.f:gr::)a:;-
P de trabajo
Lamparas . . Seguridad y Salud Cada dos Manual -
emergencia 19 Prueba de funcionamiento Ocupacional meses bitacora
e . Cada semana, .
Extintores 20 Venflc.aclo.n' de carga, Segund.ad y Salud en cualquier Chek |I§5‘t
presurizacion y ubicacion Ocupacional hora temporizado
www.bomberosquito.gov.ec 22
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- S Seguridad y Salud
Cumplimiento de indicaciones : .
de et?queta recarga Ocupacional en Segun |a Chek list
mantenimiento y prueba coor(_jlpaclon con |nd|cac>|0n dela temporizado
hidrostatica Servicios etiqueta
Corporativos
Sefalizacion Verificacion de ubicacion de . Cada quince -
e . . - Seguridad y Salud ada q Inspeccion
evacuacion - rétulos y evitar obstruccion en o . dias, en .
. - - cupacional . visual
y seguridad vias y puertas de evacuacién cualquier hora
A . Manual,
Aseo Limpieza general de todas las Personal de Cadadiaen inSDeccion
oficinas administrativas limpieza cualquier hora visEaI
Aseguramiento de orden en Todo el personal en Cada dia en Manual,
Orden -—- puestos de trabajo, archivos, sus respectivas : inspeccion
. cualquier hora .
bodegas, otros areas visual
- Cada seis
. L Gestién de i
Sistema Verificacion del correcto estado Tecnologia y meses o al Procedimientos
eléctrico | del sistema eléctrico o reportar un técnicos
Comunicaciones P
dafo
. L Gestién de Constantemente -
Sistema Verificacién del correcto estado Tecnoloaia sequn reporte Procedimientos
informatico del sistema eléctrico gla y y S€9 P técnicos
Comunicaciones de soporte

Elaborado por: Tnte. Carlos Marcillo

Fecha:

Actualizado a Abril del 2009

6. PROTOCOLO DE ALARMA Y COMUNICACIONES PARA EMERGENCIAS

6.1.

Deteccion de la emergencia.

» Tipo de deteccion.

AUTOMATICA - Las oficinas administrativas del CB-DMQ, cuentan con un sistema
de deteccidn automatica a través de los 65 detectores de humo instalados en el
local; éstos, ante la presencia de ciertas particulas por millon de humo en el
ambiente, envian la respectiva sefial para que se activen las sirenas y por lo tanto
se active el Plan de Emergencia.

ACTIVACION PERSONAL CON PULSADOR.- Es cuando las personas observan o
descubren el inicio de un fuego o incendio y se acercan al pulsador mas cercano
para activarlo de manera manual; y en caso de no tener cerca el dispositivo seguir
el protocolo respectivo .

www.bomberosquito.gov.ec
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6.2.

6.3.

CUERPO DE BOMBEROS DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO

PLAN DE EMERGENCIA
OFICINAS ADMINISTRATIVAS DEL CB-DMQ.

FECHA ELABORACION: D. M. Quito, Abril del 2009, Afio del Bicentenario

Forma para aplicar la alarma.

Procedimientos

-

< INICIO )
A 4
DETECCION DEL - ACTIVACION DE
INCENDIO | e ALARMA
h 4
SIGUE —
PROTOCOLO H/ FNDEL )
PLAN DE \__ PROCESO )
EMERGENCIA -

A
Y
ACTIVACION

MANUAL DEL
PULSADOR

Grados de emergencia y determinacion de actuacion.

Los grados de emergencia estaran determinados de acuerdo a la magnitud del
incendio o evento adverso detectado en ese instante.

Emergencia en fase inicial o Conato (Grado |).

Determinada cuando se ha detectado un fuego en sus origenes o cualquier otra
emergencia de pequeias magnitudes.

En esta etapa actuara la Brigada de Primera Intervencion para controlar el evento y
evitar que la situacion pase a Grado |l

La evacuacion en este punto no es necesaria siempre y cuando se asegure la
eficacia par el control del siniestro.

Emergencia sectorial o Parcial (Grado Il).

Determinada cuando se ha detectado un incendio o evento adverso de medianas
proporciones.

En esta etapa actuara las Brigadas de Segunda Intervencion para controlar el
evento y evitar que la situacion pase a Grado Ill; ademas se asegurara la presencia
de los respectivos organismos de socorro (Bomberos, Paramédicos o Policia).
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Se aplicara la evacuacién del personal de manera parcial de la o las oficinas mas
afectadas, pero si se considera el avance del fuego ir directamente a una
evacuacion total.

+ Emergencia General (Grado lll).

Determinada cuando el incendio o evento adverso es de grandes proporciones. Se
considera también en este punto los eventos generados por movimientos sismicos.

En esta etapa actuara los respectivos organismos de socorro, quienes controlaran
la situacion, mientras que todo el personal e inclusive las brigadas evacuaran de
manera total las instalaciones.

6.4. Otros medios de comunicacion.

De acuerdo a los disponible y segun protocolo como teléfonos y handies.

7. PROTOCOLOS DE INTERVENCION ANTE EMERGENCIAS

7.1.0rganizacion y funciones de las Brigadas.

JEFE DE EMERGENCIA

BRIGADA DE PRIMERA BRIGADA DE SEGUNDA
INTERVENCION INTERVENCION

BRIGADA CONTRA
INCENDIOS

BRIGADA EVACUACION,
RESCATE Y SEGURIDAD

BRIGADA PRIMEROS
AUXILIOS

En base a la organizacion planteada para la estructuracion de las Brigadas de
Emergencia, se detallan a continuacion las funciones y responsabilidades de sus
respectivos componentes.

Cabe recalcar que en el Flujo de Procedimientos que se describe mas adelante, se
encuentra como actor a Sr. J-1 (Comandante General), quien administrara la emergencia,
especialmente si se notifica Grado Il o Grado lll; o en su defecto podra cumplir esta
funcidon a quien delegue la maxima autoridad.
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0 = i
\ LI = n® iz DAL » i =1x ADA ) N 4

» Dominar los contenidos del presente Plan de Emergencia.

» Sugerir a la Unidad de Seguridad y Salud Ocupacional, observaciones para
> rectificaciones, mejoras o cambios del Plan de Emergencia, en pro del
= mejoramiento continuo del mismo.

m | » Contar con una persona suplente que lo sustituya en ausencia del Jefe de
» Emergencia, capacitarlo y mantenerle informado del respectivo plan.

» Mantener reuniones con las diferentes brigadas para refrescar conocimientos

del tema (Minimo fres veces al afio).

> Asistir a las emergencias en sus grados [, Il y IIl.

> \Verificar la autenticidad de la alarma.

> Evaluar la emergencia para determinar el grado de la misma y la respectiva
activacion del plan (incendio, inundacién, movimiento sismico).

» Si es una alarma confirmada, iniciar los protocolos de emergencia; si es una
alarma falsa, divulgarla entre las personas.

» Alertar al personal para evacuar si el caso lo amerita (Grado Il y Il).

JEFE DE 8 » Coordinar nptificaciones de alerta _con personas dentro d_e las oficinas
EMERGENCIA | ® (Comandancia General, Comandancia Operativa, SSO, especialmente grado
> Iy 11).
E' > Alertar a organismos de socorro y ofras instituciones (Bomberos,
m Paramédicos, Policia Nacional, en Grado Il y ).

> Organizar las actividades operativas con las brigadas para el control de la
emergencia de manera eficiente y eficaz.

> Asegurarse, proveerse de la informacién necesaria para la gestién de la
emergencia.

» Cuando lleguen los bomberos entregara su responsabilidad a este organismo,
les ayudara con informacion sobre el lugar, magnitud del flagelo, riesgos
potenciales de explosién y evacuara el lugar.

» Verificar la existencia de novedades en las brigadas, para la toma de

= decisiones.

% » Ordenar el reingreso de las personas evacuadas, cuando se haya

c comprobado que el peligro ha pasado.

m‘ > Coordinar con las autoridades respectivas para la rehabilitacion y normal
continuidad del trabajo.

> Asegurar el constante conocimiento sobre la atencién de emergencias en
4 Grado |.
= |- Reportar a la Unidad de Seguridad y Salud Ocupacional, cualquier anomalia
w gue observe con respecto a los dispositivos contra incendios y evacuacion.

» Asistir a las emergencias catalogadas como Grado |.

» Usar los extintores sin asumir riesgos innecesarios para atacar el fuego

incipiente.
o | » Cortar el suministro eléctrico de ser necesario.
BRIGADADE |$% | » En caso de no poder extinguir el fuego, comunicar a los bomberos y evitar su
PRIMERA § expansion, ademas de activar la brigada de segunda intervencion con Grado I
INTERVENCION El » Servir de elemento canalizador de la evacuacion y de su concentracién en los
m puntos de reunion.

» En caso de confirmarse el Grado [l, automaticamente los miembros de esta
brigada, seran parte de |la Brigada de Evacuacién, Rescate y Seguridad.

» Realizar de un breve informe por el Jefe de la intervencian.

ol ” Reportar al Jefe de la Emergencia, cualquier novedad suscitada en dicho
m evento.

% » Ayudar en cualquier actividad tendiente a la rehabilitacion de la situacion,
ﬁ‘ como son remocion de escombros, evacuacion de bienes, entre otros
(7] aspectos relacionados.

www.bomberosquito.gov.ec
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Conformada por tres grupos determinados: Brigada contra Incendios, Brigada
de Evacuacion — Rescate y Seguridad; y Brigada de Primeros Auxilios.
Tendran formacion especifica de los sistemas de seguridad contra incendios.
Informaran constantemente a la unidad de SSO, sobre los riesgos y factores

§ de riesgos existentes en las oficinas.
- Conocer los medios que dispone el establecimiento, relativos a los sistemas
L de seguridad y saber emplearlos correctamente.
Cada grupo de emergencia tendra un responsable.
Los miembros de los equipos deben ser personas que laboran en diferentes
areas de la organizacion.
BRIGADA DE
SEGUNDA Colaboraran con los diferentes organismos de socorro si no existe alto peligro.
INTERVENCION g El Jefe de Emergencia es el responsable directo de todos los equipos de
§ segunda intervencion; dirige todas las operaciones desde el puesto de mando
= gue se establezca y coordina las ayudas internas disponibles y las externas
m necesarias.
o Las dispuestas por el Jefe de Emergencia.
m Todas las necesarias para rehabilitar la normalidad del trabajo.
4
C
m
(7]
Instruir y adiestrar al personal de la Brigada en actividades de lucha contra el
fuego.
Disponer del equipo minimo o suficiente para combatir incendios.
g Coordinar y recomendar periddicamente los equipos de extintores a fin de que
— se encuentren en éptimo estado.
m Conocer la ubicacion de extintores sefialados en el Plano de Recursos.
Verificar periddicamente las fechas de renovacion de cargas, ademas de la
presurizacion y estado de los extintores.
BRIGADA Reportar cualguier anomalia a la Unidad SSO.
CONTRA o Actuar contra el fuego bajo las drdenes del Jefe de Emergencia o Jefe de
INCENDIOS || Seguridad. - o
§ Colaboraran con los Servicios Externos de Extincion.
EI Dar cumplimiento a las actividades planificadas hasta la llegada del Cuerpo de
m Bomberos.
o Realizar un informe sobre las actividades realizadas y los elementos usados
m para el control del fuego.
£4
(=
m-
(7]
Mantener el orden en los puntos criticos de edificios y no permitir el acceso a
éstos, especialmente durante la evacuacion.
Asegurar el establecimiento evacuado y la zona de seguridad.
Cuidar los bienes del establecimiento, antes, durante y después de la
emergencia, a fin de evitar actos vandalicos o de pillaje.
Informar a la Unidad SSO, el estado de las salidas de emergencia.
BRIGADADE |y Instrui di | | de |a Briaad P de be q
EVACUACION. | 2 nstruir y a_'lestrar al personal de la Brigada en técnicas de busqueda, rescate
RESCATE Y ! = y evacuacion de personas y bienes, a fin de actuar con rapidez.
SEGURIDAD | @ Establecer la zona de sequridad.

Determinar y sefialar en un plano, las rutas de evacuacién y las puertas de
escape hacia la zona de seguridad.

Mantener despejadas las rutas de evacuacion, especialmente pasillos,
corredores, escaleras, puertas de escape.

Hacer conocer a todo el personal los procedimientos y medidas preventivas a
ser puestos en practica durante una evacuacion.

www.bomberosquito.gov.ec
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3LNViNA

Recibida la orden de evacuacion, el personal desalojara las diferentes areas,
con serenidad, orden y sin atropellos.

El Ultimo en abandonar sera el responsable del area, quien adoptara las
medidas oportunas para que los equipos sufran los menores dafios posibles.
Se establecera puntos de reunién necesarios donde se concentrara el
personal evacuado.

Si la situacion lo permite, realizar el rescate de personas y bienes, segun el
orden de prioridad establecido.

Guiar al personal evacuado en forma ordenada a la zona de seguridad.

sS3aNds3a

\

Evaluar el proceso de evacuacion para la mejora continua del plan.
Realizar un informe sobre las actividades realizadas y los elementos usados
para la evacuacién, orden, seguridad y posibles rescates.

BRIGADA DE
PRIMEROS
AUXILIOS

SALNY

Mantener la respectiva capacitacion en asuntos relacionados con la atencion
de primeros auxilios.

Disponer de equipo de primeros auxilios y otros recursos necesarios para
cumplir su tarea.

Determinar lugares para el traslado y atencién de los enfermos y/o heridos,
fueras de las areas de peligro a las zonas de seguridad.

Ubicar adecuadamente y sefializar en el plano, los botiquines de primeros
auxilios, camillas, etc.

Asegurar el numero de personas para la brigada.

Se comprobara periédicamente el correcto funcionamiento de las medidas
relativas a los primeros auxilios.

Se establecera una metodologia de actuacion sobre el socorro a prestar a un
accidentado.

31NvdNAa

YOV VYV

Y

Evalua el estado y la evolucion de las lesiones derivadas de un accidente
dependen, en gran parte, de la rapidez y de la calidad de los primeros auxilios
recibidos.

Aplicara procedimientos de transporte de heridos en caso de ser necesario.
Poner en ejecucion todas las actividades previstas en el Plan.

Realizar la clasificacién de heridos que lleguen a la zona de seguridad.

Dar atencion inmediata (Primeros Auxilios) a personas que lo requieran hasta
que llegue personal, equipos y medios especializados que realicen la
evacuacion hacia instalaciones hospitalarias.

sS3Nnds3a

Y

Realizar un informe sobre las actividades realizadas y los elementos usados
para la atencidn prehospitalaria.

Elaborado por: Tnte. Carlos Marcillo
Actualizado a Abril del 2009

Fecha:

7.2. Composicion de las brigadas.

Las Brigadas de Emergencias de las oficinas administrativas del CB-DMQ, estan
conformadas por 28 personas, distribuidas de la siguiente manera:

Jefe de Brigada:

Una persona

Brigada primera Intervencion: Seis personas
Brigada Contra-Incendios: Siete personas
Brigada de Evacuacion, Rescate y Seguridad: Siete personas
Brigada de Primeros Auxilios: Siete personas

www.bomberosquito.gov.ec
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TABLA N° 12

CUADRO DE BRIGADISTAS PARA EMERGENCIAS DE LAS OFICINAS ADMINISTRATIVAS DEL CB-DMAQ.
iTEM | NOMINATIVO | NOMBRE Y APELLIDO '?:EQABE) CARGO CONTACTOS CEDULA N.- IDENTIFICATIVO
JEFE DE BRIGADAS
1 J.B. César Enriquez Comunicacion Asistente 170969619-7 Brazalete brazo
Social Comunicacién Social derecho color verde
con una estrella color
blanco.
BRIGADA DE PRIMERA INTERVENCION
2 C.P. L Juan Carlos Zurita Servicios Asistente 171355331-9 Brazalete brazo
Corporativos Administrativo derecho color azul
con una estrella color
blanco.
3 B.P. I Silvia Redriguez Financiero Asistente 172121715-4
Administrativo
4 B.P. I Carlos Navas Financiero Asistente administrativo 171671491-8
5 B.P.I Danilo Chavez Arboleda | Recursos Humanos | Asistente 171262749-4 Brazalete brazo
Administrativo derecho color azul.
6 B.P. I Magaly Paca Arias Compras Publicas Asistente 171274325-9
Administrativo 1
7 B.P. I Edgar Montenegro Auditoria TEM 040001288-6
BRIGADA CONTRA INCENDIOS
8 C.C.IL Patricia Serrano Asesoria Juridica Asistente 171627634-8 Brazalete brazo
Administrativo derecho color rojo
con una estrella color
blanco.
9 B.C. I Maribel Quilachamin Financiero Asistente Financiero 171599108-5
10 B.C. I Freddy Gualpa Tecnologia y Asistente Sistemas 171639711-0
Comunicaciones
11 B.C. I Gabriel Garcia Moya Recursos Humanos | Asistente 171238535-8
Administrativo
12 B.C. 1. Patricio Pasmay Tecnologia y Asistente 171269954-3 Brazalete brazo
Comunicaciones Comunicaciones derecho color rojo.
13 B.C. I Juan Carlos Marcillo Planificacion Director de 171329083-9
Planificacidn
14 B.C. I Lorena Torres Planificacion Asistente 050103466-4
Administrativa
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BRIGADA EVACUACION, RESCATE Y SEGURIDAD

15 C.E.R. Marco Endara Recursos Humanos | Analista de Recursos 170646162-6 Brazalete brazo
Humanos derecho color naranja
con una estrella color
blanco.
16 B.E.R. Jacqueline Aguirre Financiero Control Activos Fijos 171272051-3
17 B.E.R. Juan Carlos Navarro Financiero Asistente administrativo 1719384081
18 B.E.R. Manuel Gonzélez Asesoria Juridica Asistente Juridico 171172368-2
19 B.E.R. Ana Maria Suarez Comunicacion Directora 171558073-2 Brazalete brazo
Social Comunicacién Social derecho color
20 B.E.R. Tania Reinoso Cadena Compras Publicas Asistente 171221328-7 naranja.
Administrativo 1
21 B.E.R. Mariela Becerra Asesoria Juridica Asistente 171392611-9
Administrativo
BRIGADA PRIMEROS AUXILIOS
22 C.P.A. Paola Garcés Planificacion Asistente de 171623520-3 Brazalete brazo
Planificacion derecho color blanco
con estrella roja.
23 B.P. A Mayra Chérrez Financiero Control previo 160019853-3
24 B.P. A Margarita Ordofiez Servicios Asistente 170716293-7
Corporativos Administrativa
25 B.P. A Mario Suntaxi Quezada Recursos Humanos | Analista Desarrollo 171411442-6
Institucional Brazalete brazo
% |B.PA Gloria Burbano Compras Plblicas | Asesora 0400620689 | derecho color bianco
27 B.P. A Natalia Elizabeth Comandancia Asistente 171485170-4 1a.
Jimenez Operativa Administrativa
28 B.P. A Angel Zambrano Tecnologia y Asistente Sistemas 171800403-7
Comunicaciones

Elaborado por: Tnte. Carlos Marcillo

Fecha:

Actualizado a Abril del 2009
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7.3. Coordinacion interinstitucional.

En caso de necesitar ayuda de otras instituciones u empresas, se detalla en el siguiente
cuadro los diferentes contactos a los cuales se puede acudir

TABLA N° 13
CONTACTOS INTERINSTITUCIONALES

INSTITUCION / EMPRESA DIRECCION TELEFONOS PERSONA DE ENLACE
Estacién de Bomberos N° 1 | Veintimilla E5-66 vy 2502-359 Tnte. Henry Silva
Crnel. Martin Reinberg Reina Victoria (La | 911 (Emergencias) | Sbte. Cristian Benalcazar
CUERPO DE BOMBEROS | Mariscal) 102 (Emergencias) | Sbte. Alejandro Salazar
D. M. Q. (Oficiales de Guardia)
POLICIA NACIONAL 101 (Emergencias)

Reina Victoria N25- Eco. Edmundo Naranjo
TORRES DE ALMAGRO 380 y Av. Coldén (Administrador del

Edificio)

Diego de Almagro

HOTEL SEBASTIAN

822 y Cordero
CENTRO COMERCIAL Av. Coldn
ROSE

ADMINISTRACION ZONAL
DEL MUNICIPIO LA

MARISCAL
Elaborado por: Tnte. Carlos Marcillo
Fecha: Actualizado a Abril del 2009

El principal contacto a tener en cuenta es con la Estacion de Bomberos, ya que de
manera directa se pedira el apoyo en caso de emergencia, especialmente de Grados |l

y I
Por otro lado, fuera de horarios de oficina, en fines de semana y feriados, donde no se

encuentran personas laborando, ni los guardias de seguridad, se precisa seguir el
procedimiento descrito en el punto 7.5.

7.4. Forma de actuacién durante la emergencia.

Los procedimientos de actuacion en caso de emergencia se detallan de la siguiente
manera:

J. B. Jefe de Brigadas

C.P.L Coordinador Primera Intervencion

B.P. I Brigada de Primera Intervencion

C.C. I Coordinador Contra Incendios

B.C. L Brigada Contra Incendios

C.E.R. Coordinador Evacuacion, Rescate y Seguridad
B.E.R. Brigada Evacuacion, Rescate y Seguridad
C.P. A Coordinador Primeros Auxilios

B.P. A Brigada de Primeros Auxilios

J.S.S.0. Jefe Seguridad y Salud Ocupacional

G.S.F. Guardias de Seguridad Fisica

X-1 Estacion de Bomberos N° 1 Crnel. Martin Reinberg
P.A. Persona Administrativa
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FLUJO DE PROCEDIMIENTOS EN CASO DE INCENDIOS HORARIOS DE OFICINA

INICIO

¥ 3
9
=L
5
DETECCION DEL 5 EEIEH CHINHE INFORMACION A
INCENDIO =, [IEIECIEHES LA R »  PANEL DE
DE HUMO SIRENAS Y CONTROL
LUCES
ry
v
. LLENA DATOS E
pERsONA puEpe| HUMANA RECEPCION INFORMA
AC;E%I:. E:.!TE CI;ITE Y pcg ';‘“‘FRTE RAPIDAMENTE
INCIPIENTE S1 SE si
ENCUENTRA EN pli%l\égn
CAPACIDAD,
HASTA LA ¥
LLEGADA DE SE ALERTA A:
LAS BRIGADAS NO JAIJB. CP.LI
B.P.L
P.A.
v
C.P.1.IB.P.L SE v
UBICAN EN EL JAIJB./P.A. SE
RECABAN TODA
;l”‘?Ei':EgLY LA INFORMACION UBICAN EN
EVALUAN LA NECESARIA PARA PMU CON
! INFORMES OTRAS
SITUACION AUTORIDADES
DEL CB-DMQ.
FINDELA Sl FALSA
EMERGENCIA ALARMA?
NO
¥
EMERGENCIA LITATILE 7
SRADO! CONTROL DEL
INCENDIO
INCIPIENTE

EXTINCION DEL
INCENDIO

FINDELA
EMERGENCIA

PERSONAS DE

EXTINCION DEL
INCENDIO

Sl

CONTROL?

¥

NO

¥

INCENDIO NO
CONTROLADO

¥

ALARMA
GENERAL

—

¥

ALERTAR EVACUACION
DETODOEL
PERSONAL

B.E.R./B.P.A.

LAS TORRES

8l

EVACUACION
DE TODAS LAS
BRIGADAS
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7.5. Actuacion especial.

En este punto se detallan los procedimientos de actuacion en caso de emergencia por
horas de la noche, festivos, vacaciones; horas en las cuales no se encuentran personas

laborando.

PROCEDIMIENTOS EN CASO DE EMERGENCIAS FUERA DE HORARIOS

v

] DETECTORES
DETECCION ,| DEHUMOO
AUTOMATICA SENSORES DE
MOVIMIENTO
ASEGURA LAS si
OFICINAS Y |« AL ARNA
RETORNAN 2
NO
NO ~EMERGENCIA
GRADO 11 O llI
B S
FINDELA
EMERGENCIA /
4 4
CONTROLAN EL
GRADO Y
RETORNAN

RETORNAN AL
CUARTEL PARA
ELABORACION
DE INFORME

EVALUACION DE
DANOS, Y
DECIDEN LA
AUTORIZACION
DE RETORNO DE
LOS
HABITANTES

Sl

HABITANTES DE
LAS TORRES DE
ALMAGRO

MERGENCIA

CONTROL?

BAJO

—_—
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h J
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G.S.F PROCEDEN POR PARTE
LOS GUARDIAS, G.SF.(Lunes a
ADMINISTRADOR e
0 CONSERJE DE 19h00)
LAS TORRES :
i J
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911 Y X1
¥
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SITUACION CON TRASLADA A
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Y v
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INCIDENTE SR.J1/J2/P.A.
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\,__/_ T
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RAPIDAMENTE

7
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SUBALTERNO
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* SOBRE CON
LLAVES
* PLANO DEL
LOCAL
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ALARMAS PARA
ACCESO
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Al originarse un incendio o robo, las alarmas instaladas en las oficinas
administrativas del CB-DMQ. ubicadas en el mezanine de las Torres Almagro, se
activaran y daran una alerta.

El guardia de seguridad de las oficinas, de las torres, el administrador o el conserje
del edificio, se comunicaran de inmediato con la central de emergencia (911) y con
X1 Estacion de Bomberos mas cercana (2502-359).

Una vez recibida la notificacién por parte de X1, el oficial de guardia o subalterno
tomaran el sobre con las llaves respectivas de las oficinas, el plano de las
instalaciones y las claves de las alarmas para acceso.

Ya en el lugar y una vez evaluada la situacion, X1 confirmara la emergencia, y si es
efectiva se comunicara de inmediato con: Sr. J-1, Sr. J-2, P. A, P.AA., JS.S.0O.

Se controlara la emergencia considerando la posibilidad de evacuar a todo el
edificio si se trata de una emergencia en Grado Il o Ill.

Es importante que X1 prevea la presencia de Policia Nacional, ya que las alarmas
se pueden activar por robo, a través de los detectores de movimiento.

En el flujo de procedimientos en caso de emergencias fuera de los horarios de
oficina, se encuentra detallado todo el procedimiento a seguir.

Se tiene a continuacion el cuadro con los contactos internos:

TABLA N° 14
CONTACTOS INTERNOS
NOMINATIVO NOMBRE FUNCION CONTACTO
. Cel. 087080998
J-1 Crnel. Atahualpa Sanchez | Comandante General del CB-DMQ. A través de radio
J-2 Crnel. David Piedra Comandante Operativo del CB-DMQ. | A través de radio
P.A.
Persona Dr. Wilson Bonilla Director Administrativo Cel. 087360467
Administrativa
P.A. . Director Tecnologia y
Ing. Carlos Lima Comunicaciones Cel.

PZkﬁS?]'a N . Cel. 09973004Q
Administrativa Sr. Héctor Bayas Jefe Servicios Corporativos A través de radio
Auxiliar como Xerox 1
CO(EI:'(.jTI'III’c.IdOI’ Cel. 095614778

Primera Ing. Juan Carlos Zurita Asistente Servicios Corporativos A través de radio
Intervencion como Xerox 2
PA Arg. Cristian Arévalo Jefe Obras Construccion Cel. 092740178
) . : Cel. 084015129
J.8.8.0. Tnte. Carlos Marcillo Jefe Unidad Seguridad Salud A través de radio

Elaborado por: Tnte. Carlos Marcillo
Actualizado a Abril del 2009

Fecha:
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7.6.

El cuadro que a continuacion se presenta, sera aplicado el
rehabilitacion, después de suscitada la emergencia

~ TABLAN® 15
REHABILITACION DESPUES DE EMERGENCIAS

Actuacion de rehabilitacion de emergencia.

momento de

Fecha de la Emergencia: Lugar:
PERSONAS MATERIALES
NOMBRE TRATAMIENTO AREA O REHABILITACION NOMBRE DE LA
LUGAR DE PERSONA A
PERSONA TRASLADO DEL MAQUINARIA DEL AREA CARGO DE LA
AFECTADA PACIENTE AFECTADA AFECTADA

la

REHABILITACION

8.

8.1.

Elaborado por: Myr. Enrigue Hurtado
Fecha: Actualizado a Abril del 2009

DEL PERSONAL HERIDO EN LA EMERGENCIA

El personal medico evaluara a la persona herida e informara si es necesario el
traslado a un centro de salud al jefe de seguridad.

Se registrara el nombre del centro de salud que fue internado, a cargo de qué
medico y el tratamiento a seguir.

DE LAS AREAS Y MAQUINA AFECTADA EN LA EMERGENCIA

El personal técnico hara una evaluacion de las areas o maquinarias afectadas
(Ingeniero, Arquitecto o técnico en maquinarias).

El tecnico encargado enlistara los danos y los requerimientos para su respectiva
rehabilitacion

EVACUACION

Decisiones de evacuacion.

La decision de evacuacion la tomara el Jefe de Seguridad y Salud Ocupacional o el
Comandante General y de acuerdo al evento adverso.

Para determinar el criterio de la cantidad de personal o area ha evacuar sera de acuerdo
al grados de emergencia y determinacion de actuacion.

www.bomberosquito.gov.ec
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+ Emergencia en fase inicial o Conato (Grado ).
La evacuacion en este punto no es necesaria siempre y cuando se asegure la
eficacia en el control del siniestro.

+ Emergencia sectorial o Parcial (Grado II).
Se aplicara la evacuacion del personal de manera parcial del area u oficinas mas
afectadas, pero si se considera el avance del fuego ir directamente a una
evacuacion total.

+ Emergencia General (Grado llI).
La evacuacion del personal del CB-DMQ en este punto sera inminente, ya que su
vida estaria en alto riesgo.

NOTA:
Al originarse una emergencia se tendra el sonido de las sirenas, momento en el cual se
aplica el procedimiento de atencion por parte de las Brigadas de Emergencia;

posteriormente y si la evaluacion asi lo determina, se evacuara cuando el personal
escuche que suenan las alarmas por segunda ocasion.

8.2. Vias de evacuacion y salidas de emergencia.

TABLA N° 16
MEDIOS DE EVACUACIO
MEDIO CARACTERISTICAS DETALLES
Puerta de Evacuacion | Ubicada junto al Archivo General, | Se usara como puerta de evacuacion
N° 1 tiene una medida de 0,91 mts, | segun el respectivo plano, siempre y

obstaculizada por equipos de | cuando sea habilitada para el caso,
limpieza y no reline las | por el momento las personas de esa
caracteristicas de una puerta de | area usaran el Acceso Ejecutivo.

evacuacion.
Puerta de Evacuacién | Ubicada junto al Centro Médico, | Se usard como puerta de evacuacion
N° 2 tiene una medida de 1,55 mts, pero | segun el respectivo plano, siempre y

al igual que la anterior no retne las | cuando sea habilitada para el caso,
caracteristicas de puerta de | por el momento las personas de esa

evacuacion. area usaran el acceso a la Jefatura

Zonal.
Puerta de acceso | Tiene una medida de 1,80 mis, y es | Usada también en caso de
Jefatura Zonal de vidrio. evacuacion segun el respectivo plan.
Puerta de acceso | Tiene una medida de 1,80 mis, y es | Usada también en caso de
Comandancia General | de vidrio. evacuacion segun el respectivo plan.
Vias de evacuacion « Tramo para puerta de | Tienen sefalizacion a través de

evacuacion N° 1 mide 1,20 mts. flechas, y se seguiria la evacuacion
« Tramo para puerta de | segin mapa de evacuacion.

evacuacion N° 2 mide 2,00 mts.
« Corredores en general miden

2,00 mts.
Lamparas de | Se cuenta con 19 Iamparas | Se activaran en caso de emergencia
emergencia auténomas de emergencia. cuando el fluido eléctrico ha sido
supendido.
Gradas Ancho de 1,45 mts. Externas usadas para acceso a la
salida.
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Zona de Seguridad Parque ubicado en el exterior del | Usado como punto de reunién para el
edificio, en la Calle Cordero. personal evacuado.

Senalizacién Se detalla en puntos 9.1. y 9.2. En caso de oscuridad tienen la

caracteristica fotoluminiscencia para
poder ser observadas en la
evacuacion.

Elaborado por: Tnte. Carlos Marcillo

Fecha:

Actualizado a Abril del 2009

8.3. Procedimientos a seguir para la evacuacion del personal.

Cuando suene la segunda alarma para la evacuacion de las oficinas:

O & N2

o

9.

Mantenga la calma.

Suspenda cualquier actividad que pueda ser peligrosa.

Siga las instrucciones.

Ayude a las personas discapacitadas.

Abandone la zona de un modo ordenado. Cierre las puertas pero no con
Llave (En caso de movimiento sismico no cierre las puertas).

Salga por las Salidas de Emergencia establecidas previamente.

Aléjese de la estructura. Vaya directamente al punto de encuentro (segun
mapa establecido). Presentese ante el coordinador de evacuacion para
hacer un recuento del personal.

No bloquee la calle o las vias de acceso.

Permanezca en el punto de encuentro hasta que se le de otra indicacion.

En caso de incendio:

Mantenga la calma.

Llame al Departamento de Bomberos.

Si se trata de un incendio pequeno, trate de extinguirlo con el tipo de extintor
apropiado o por otros medios. No ponga en peligro su seguridad personal.
No permita que el fuego se interponga entre usted y la salida.

Desconecte el equipo eléctrico si esta en llamas y si no fuese peligroso
hacerlo.

Notifiquelo a su supervisor y al coordinador de evacuacion si fuese posible.
Evacue la instalacion si no puede extinguir el fuego. Ayude a las personas

discapacitadas.
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No rompa las ventanas.
No abra las puertas que estén calientes (antes de abrir una puerta toque la
Perilla si esta caliente o hay humo visible, no la abra)

10.  No utilice los ascensores.

11.  No intente salvar sus pertenencias personales.

12.  Dirijase inmediatamente al punto de reunion.

13. Noregrese a la zona afectada hasta que se lo permitan las autoridades a
cargo.

14.  No propague rumores.

TIEMPO DE SALIDA
El tiempo considerado para la evacuacion, esta dado segun la siguiente formula:

FORMULA:

DONDE:

TS= Tiempo de salida
= Numero de personas
=  Ancho de salidas
=  Distancia total
=  Constante Exp. 1.3 personas / m-seg.
=  Velocidad desplazamiento 0.6 m/seqg.

DESARROLLO:

3 108 N 94m
" 1.60m*1.3m/seg  0.6m/seg

A

TS= 3.5 minutos (Tiempo maximo de salida desde el puesto de trabajo mas alejado

hasta el punto de reunion).

ANEXO N° 3: Se adjunta Plano de Evacuacion.

www.bomberosquito.gov.ec
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9. PROCEDIMIENTOS PARA LA IMPLANTACION DEL PLAN DE EMERGENCIA

9.1. Sistema de Senalizacion

En las oficinas administrativas del CB-DMQ, se tiene
instalado el siguiente sistema de senalizacion:

Se encuentran colocados diferentes rotulos con la
leyenda de: “Area restringida No Fumar”, ademas esta
el respectivo pictograma de prohibicion.

Estos letreros han sido ubicados en las distintas
oficinas y areas pertenecientes al CB-DMQ., ya que
por la carga combustible que se tiene y que ya se la
describid, es preciso nombrar el local como “LIBRE DE

www.bomberosquito.gov.ec

HUMO".

En los veinte puntos que se encuentran ubicados los
extintores, también se localiza el respectivo roétulo de
identificacion del mismo.

El siguiente paso que se cumplira, es con respecto a los
etiguetados reglamentarios para pegarlos en los propios
extintores.

En lo referente a evacuacion, se encuentran ubicados varios
rotulos con la leyenda “Salida de Emergencia®; éstos se
encuentran distribuidos de tal manera que conduzcan a las
personas por las puertas preestablecidas en el presente plan.

De igual manera las puertas existentes tienen su respectiva
rotulacion como puertas de emergencia.

Tanto en el punto 8, de evacuacion, como en el anexo del

plano de de evacuacion; se encuentra mayor detalles sobre
la implantacion del sistema de sefalizacion.
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9.2. Carteles Informativos

Ofro tipo de rotulo, mas bien informativo, son los que
identifican cada una de las oficinas o areas, que aunque
aparentemente no tiene relacion dentro del tema de
seguridad, pero si influye dentro de la interpretacion de
los planos y carteles de recursos y evacuacion; ademas
que una organizacion debe mantener el orden vy
coordinacion en cualquier aspecto.

Se encuentran ubicados también, dos carteles o mapas de las
oficinas administrativas; en éstas, a parte de que permiten al
usuario la orientacion dentro de las instalaciones, también sirve
para ubicar los puntos donde se encuentran los recursos de
lucha contra incendios.

Un cartel se encuentra en el ingreso a la Zona Norte, y el otro en
el acceso de las gradas tanto para la Zona como para la
Comandancia General.

En otra etapa se encuentra la elaboracion de afiches y tripticos con informacion resumida
del Plan de Emergencia, estos permitiran socializar constantemente los elementos

basicos del plan.

9.3. Cursos, Practicas y Simulacros

En este punto se establece llevar a cabo las siguientes actividades:

» Curso de Conform

Y

acion de Brigadas y Plan de Emergencia, 5 horas (Brigadistas).

Curso de Técnicas de Evacuacion y Transporte de Victimas, 5 horas (Brigadistas).

» Técnicas de Rescate y Seguridad, 8 horas (Brigadistas).

» Curso de Prevencion y Control de Incendios, 8 horas (Brigadistas).

Y

Y

(Todo el personal)

Curso primeros Auxilios Basicos, 16 horas (Brigadistas).

Socializacion del Plan de Emergencia y manejo de extintores, 3 horas por grupo

» Dos simulacros para el presente ano.

www.bomberosquito.gov.ec
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TABLA N° 17
CRONOGRAMA IMPLANTACION PLAN DE EMERGENCIA 2009

OFICINAS ADMINISTRATIVAS DEL CB-DMQ (TORRES DE ALM

ACTIVIDADES RESPONSABLES

Disefio de afiches y tripticos para socializacion del Lic. César

Plan de Emergencia Enriquez
Curso de Conformacion de Brigadas y Planes de Tnte. Carlos
Emergencia Marcillo

Sgto. Alex Solano
y Sgto. Rensso
Cordova

Tnte. Esteban
Técnicas de Rescate y Seguridad Cardenas, Tnte
Henry Silva

. Tnte. Carlos
Curso de Prevencién y Control de Incendios Marcillo -

Tnte. Fernando
Curso primeros Auxilios Basicos Llumiquinga, Tnte
David Carvajal

Socializacion del Plan de Emergencia y manejo de | Tnte. Carlos
extintores Marcillo
Primer simulacro USSO H

Curso de Técnicas de Evacuacion y Transporte de
Victimas

Segundo Simulacro Uss.o [ [ [ [ [ [ [ [ i
Elaborado por: Tnte. Carlos Marcillo
Fecha: Actualizado a Abril del 2009
Notas:

» Los cursos seran coordinados con la Escuela de Formacion y Capacitacion.

#» Se usaran las aulas de X-5 y el salon de reuniones de Planificacion en las oficinas administrativas, para la teoria.
» La practica sera llevada a cabo en X-1.

» Materiales y equipos de entrenamiento seran solicitados a Escuela de Capacitacion y Formacion.
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